唯有学习与美景不可辜负——葡萄牙游学记
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七月的上海，骄阳似火。盼望着、盼望着，期待已久的葡萄牙游学之行终于正式开始了。在这充满激情与创造力的季节，我们一行二十多人来到了风景秀丽的葡萄牙城市法鲁。在明媚的阳光下，小镇上的一切都是那么美好，长途飞行的疲惫仿佛也已不算什么了，而充满学术气息与绿色风景的阿尔加夫大学更是美得一派生机。传统与现代艺术相结合的教学楼，伴着郁郁葱葱的绿色植物，沐浴在校园里的金色阳光下，勾勒出一片优美静谧的学习环境。在为期两周的学习周中，我们一行人参加了原滋原味的英语课程，并在CCMAR各实验室参观、学习了自己感兴趣的实验课程。周末，我们更是有幸乘船渡海去了有名的法鲁海滩（Paria de Faro）游玩！
游学即是有游有学，因此在这次活动中我们不仅有学术上的学习交流，还游历了一些有名的旅游景点。参观法鲁大教堂、主教宫、海洋水族馆、科学宫等，登上发现者纪念碑碑顶俯瞰里斯本秀丽景色、品尝具有百年历史的葡式蛋挞，观看当地摇滚音乐演出、欧洲摩托车聚集表演、帆船比赛，都让我近距离地接触到当地的风土人情。在游学期间大家还都结识了不少外国朋友并相互留下了联系方式，即使是在回国后，这跨国的友谊依然在延续。短短二十多天的游学经历，到处都给我留下了深刻的印象，让我在回国以后依然回想不断。
初到法鲁，就体会到了不一样的风土人情。因为公寓楼前就是一个很有特色的小酒馆，所以经常可见当地人三五一桌，一边小酌一边畅聊，很是一番悠闲自得，让人不难感受到他们对生活的享受与热爱。巧的是，刚到法鲁的第一天晚上，正赶上欧洲杯决赛，在公寓里被外面人们观看比赛的热情所感染，便忍不住跑下楼去走到小酒馆外的人群中，和当地人一起观看了葡萄牙与法国的对决。虽然自己平时并不迷恋足球比赛，但当时身处其中，很快便情不自禁地和周围人一起欢呼呐喊，甚至当葡萄牙队1-0击败法国队、历史上第一次获得欧洲杯冠军时，自己都激动地尖叫起来。在那一刻我就意识到，此次游学之旅必将给我带来很大的影响！
接下来更有意思的就是CCMAR的欢迎会了。欢迎会是在第二天的下午，刚开始时大家都还不熟悉，所以我很不好意思开口说话，还是一位来自意大利的老师主动与我打招呼，我才放下心中那点小羞涩，开始介绍自己、和别人交谈起来。当我遇到一群本地的来CCMAR实习的高三生时，更是感觉相互之间有话题可聊，我们聊自己的课程专业、兴趣爱好、聊自己国家的衣食住行等等。大家也不怕彼此沟通有障碍，连说带比划交谈的十分开心，最后我还和其中一位成为了朋友，留下邮箱打算继续交流。经过这次欢迎会，我才真真切切地感受到英语还是需要开口说的，只要敢于说，不论是单词还是句子，哪怕有语法错误，都还是能与别人沟通的。而且，只有开了口说一说，才能在运用中有进步。
在这里的学习生活也不枯燥。每天上午的英语课课时虽然有些长，但是玛格丽娜老师讲课的节奏把握的非常好，上课的内容与形式也是简单易懂、生动活泼，老师通过经典有趣的电影将语法插入进去，并让我们根据台词进行口语练习，这种学习大家都挺感兴趣。下午的实验课是根据自己的兴趣、学习方向来选择并进行分组学习。我选择了藻类实验室和渔业实验室。第一周是在莫尼亚教授主持的藻类实验室内学习一些关于海藻、海草以及HPLC的知识与实验。我和室友马艳幸运的分到了一组，跟着实验室助理卡提雅进行基本操作的学习与演练。在卡提雅的身上能够感受到她对海洋藻类与生态修复这一领域的热爱，这样作为同龄人的我十分感动。并且在向她学习的过程中，我也被她的知识储备、学习能力、工作态度所折服，她的讲解十分具体、有耐心，对于我们几个不太熟悉这方面的新人也十分体贴。短短不到一周的时间，就已经让我对这个氛围良好的实验室很是不舍了。然而为了了解、学习更多方面的东西，我们在第二周又交换到了渔业实验室，没想到这个实验室里的老师们也十分的和蔼可亲、平易近人。实验室主持人卡洛斯教授更是亲自带我们参观了实验室，并向我们讲解实验室的主要研究方向与内容。在后面的实验课上他也在一旁指导我们进行鱼类的分类、鉴定、记录等。在这个实验室我还接触到了之前没有学习过的解剖实验，真的很有意思。两周的学习让我收获最大的就是真正学会了不懂就要问。整个学习实验过程中老师们多次提到的也是让我们要有问题，带着问题学习。
在法鲁的每个周末还安排了休闲活动。第一个周末我们在导游的带领下参观了法鲁新老城区，白天在这里可以看见在清真寺基础上改建而成的法鲁大教堂，白墙红瓦、橘树掩映的主教宫以及法鲁周围蔚蓝翠绿相映的海景。同时还可以参观城市博物馆，了解一些关于阿尔加夫的历史文化。夜晚漫步在面对海港的戈梅斯广场上也是十分惬意，在广场周围餐馆、商店、酒吧林立，当地人经常是三五好友或全家出动进行聚餐，大家一边喝酒一边聊天好不悠闲自在！繁华漂亮的商业大街上，红、黑、白相间石子铺成的带有美丽图案的道路，在五光十色的灯光照射下饶有风味。第二个周末我们乘船去了paria海滩，蓝天白云的大背景下，海湾上铺满了金色的细沙，人们沐浴在阳光下或是游泳嬉戏或是晒日光浴，这样的画面真是令人陶醉。最令人惊喜的是，我们还学习了皮划艇，每个人独自撑着小船荡漾在碧波里是多么令人怀念的经历。
最后一周在里斯本和波尔图的游览同样让人难忘。无论是在蔚蓝色的特茹河上还是在风光迷人的杜罗河上，都凌空飞架着连接两岸的大桥：红色的“四二五”大桥、具有纪念意义的达伽马大桥、波尔图象征之一的路易一世大桥……当夕阳西下，站在大桥上放眼望去，深深的为周围壮丽的景色所陶醉。这两座城市都能欣赏到葡萄牙独特的建筑文化和景致：带有神秘色彩的教堂、雄伟壮观的塔楼、残垣断壁的古堡、烟火气息的街道、蜿蜒曲折的河流……无论何地何时，漫步其中就感觉自己好像走进了历史的通道中，二十一世纪的世界仿佛已变得模糊、遥远，厚重的过往扑面而来。这两座城市都有自己独特的魅力，都有着让人不得不去的理由。无论是里斯本的灯火辉煌、纸醉金迷，还是波尔图的古朴幽静、优雅美丽，只要有一个街边小店再加上一杯浓烈清香的葡萄酒，就是一个美好异国夜晚的标配。我总感觉凡是到过这两处的人，都会被一种真实的异国情调所感染，继而将那里的每个细节都珍藏在记忆里。在一周的旅行中，风格混杂的里斯本、古城风貌的波尔图都让我情不自禁的拿起手机，用一种发现者的眼光，寻找当地最浓烈又鲜为人知的色彩，或是一条狭窄却爬满鲜花藤蔓的小巷，或是人迹稀少的地铁站、公园、小广场……在陌生的土地上，行走、摄影、与陌生人交谈，在衣食住行中感受当地人生活的哲学，体验了一种从未有过的纯粹。
美好的时光总是那么短暂，但是，这不会是一段被遗忘的旅程。最后我们的欢送会还是在同样时间同样地点，但此时的大家已经不再陌生，游学团里的每个人都感觉到了时间的流逝，因而抓紧了每一分钟与自己的朋友、老师依依告别、合影留念、互留联系方式、约定下一次的会面……这一段异国的游学经历是一种成长，让我开拓了眼界，收获了友谊。最后的离别，自己的心中有不舍也有平静，还有即将返回熟悉环境的激动。
第一次离家来到一个不熟悉的国家，第一次看见外面的世界是这么的精彩。虽然不是一场说走就走的旅行，但依然令我身心愉悦、难以忘怀。三个星期的日子里有相识有离别、有欢乐有伤感，但无论怎样，我们都平安顺利的度过了一段美好的时光。感谢这一路上同伴们的陪伴与帮助，感谢游学期间每一位老师的努力与付出！
游学——亦游亦学：唯有学习与美景不可辜负！
