尊重与激情
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作为上海海洋大学的学生，我有幸参加了上海海洋大学为期二十天微留学活动。的在这次的二十天的微留学之中，我们通过哈佛和马里兰的课程学习了有关国际贸易与投资、领导力以及大数据等有关知识，给我扩展了知识面，但是我觉得给我留下深刻印象的就是美国人的对于人生的态度——无论是对于工作的态度，还是对于业余生活的态度——永远是那么的充满了热情。以前一直听人说美国人的生活态度源于他们的文化，但我经过这一次的亲身体会之后，我觉得生活的点点滴滴更是这种充满朝气的生活方式的根源，是他们的对于每一个个体的重视促成了这一个态度。
他们的日常的社会生活之中，就处处体现着对于个体的重视。他们对于时间的高度重视就非常好的诠释了这一个点。因为节省时间，是对每一个个体的生命的重视以及敬重。
在拜访一个又一个机构的过程中，开门见山是所有机构的共同点。他们不会像国内一样，各方的代表先你好我好大家好的寒暄许久。相反，他们会直接开始今天的主题，让真正的中心活动尽可能占据更大的时间比例。在他们看来，如果真正的相互了解是在工作之中，为何不尽早开始？来访的人有他们想要获得的资讯，而招待的人既然已经付出了同样的时间，就理所应当在这个时间约束下提供尽可能高质的服务。
   这种对于时间的节省贯穿在整个社会的运行之中。而这也可以解释为什么美国是一个“电话王国”——毕竟事事亲往，耗时过多。高效在他们看来时理所当然，并不会因为一个人用过短的时间完成一个事情就认为他没有重视这个事情。过长的时间并不能表现出你多么的尽职敬业，而只能彰显出你的无能。
然而，就算是在这样一个国度，却也是有着例外。如果在团队活动之中有人迟到了，整个团队都会等待那个迟到的人。虽然他们仍然会觉得迟到是非常非常失礼的行为，但是他们仍然不会希望任何一个成员被排除在团队行动之外——每一个个体都需要被重视。
他们的法律制度同样可以反映出他们对于每一个个体的重视。
就拿交通规则而言，一旦行人走上了人行横道，所有过往的车都必须停下来。这并不是一种需要依靠驾驶员的自觉才能办到的道德要求，而是白纸黑字写进法律条文的铁的纪律。
他们还有关于未满21岁不得消费烟酒的规定。说实话，我个人一开始并不是特别重视这个规定，毕竟国内未成年不准买烟酒，但是当小孩子说是家长让帮忙买的时候，又有多少店家会执意将生意置之门外？说到底，这是一种对于规矩的敬畏以及遵守。他们遵守规则，一方面反映了他们对于违法的查处力度之严，一方面也反映了他们对于每一个个体的重视。每一次规则的触犯，都意味着有人的权益受到了损害。他们不觉得不是自己的孩子就不需要管教，所以哪怕是酒吧中的一个普通顾客看到疑似未成年喝酒也会举报。也许有人觉得小孩子嘛，偷偷喝个酒也没什么大不了，但是他们不是。在他们看来，一旦社会共识上升到了法律层面，就一定有他存在的合理性，那就一定要被遵守。
教育乃为人之本，而他们在教育上的模式与制度本身对于这种人生态度的形成就有着积极的推动作用。
首先，从小的课堂方面来讲，客观上的小班化教学，使得老师对于每个学生的反映可以有着更多的关注。我发现在普遍更多的互动性的教学之中，老师会以一种真正的期待的姿态去聆听学生的思考的结果。并不是实质上的“授课”与口头上的“交流”，而是一种真正的平等主体之间的沟通。这是一种很难用语言去完整的描述的氛围，它潜藏在老师的眼神、手势以及语言等等之中，明明说不出，但就是那么存在在那里，一点点地激励学生去发散自己的思维——哪怕是不准确的，亦或是不正确的，使听者明白自己不仅是一个听众，更是一个参与者，自己的答案是被期待着的，自己的想法是重要的，自己并不是一个集体之中可有可无的一个存在。正是这种聚焦式的教学，使得每一个学生都可以真正的参与到每一次的课堂教学活动中，而非只是一个没有存在感的过客一般的客观实在。同样的，在这种更接近平等交流的过程之中，虽然老师担任着领路人的身份，但他们也是一个独立的个体，他们同样要求这学生的重视以及尊重。他们非常重视自己抛出的问题能够引起学生的重视以及思考，因为这是他们存在价值的体现。如果他觉得自己的课没有什么人在听，换言之，他觉得自己的存在没有价值，面前的学生并不需要自己，say goodbye也并不是什么令人难以相信的事情。毕竟，这就是那么一个事事要求互相的环境。
其次，从大的方面来说，他们的教育体制也是有着与国内截然不同的侧重点。在我原先的理解之中，无论是哪一个阶段的学生，学习成绩肯定始终是最重要的一个方面，不论你在哪个国家。然而，在这一次的交流之中，有太多的人对我说了——不！在美国的学校，尤其是国外的大学，老师以及导师对于一个学生的评价永远是一个全方面的综合分数。这个综合评分取决于你给他留下了多少深刻的印象。他们看重的是你在某一个领域做出了什么贡献，而这个领域是包括所有方面的，可以是学术领域，也可以是各种特长以及各种社区的志愿者活动。相较于国内这种完全的“分数说话”的教育模式，美国这种全方面考察的教育体制显然使那些并非擅长于学习理论的学生得以寻找到自己存在的价值。为什么国内厌学的人那么多？为什么每年都会有因为成绩而发生的悲剧？在某种程度上，我觉得这个可以归因于国内对于分数的畸形看重。对分数的重视，导致老师家长们将更多的学生的课余时间安排在了各种补习班上，竞争的压力进一步升级，进一步的压榨学生的课余……直至许多学生除了学习成绩之外，没有任何一个领域可以独树一帜。当他们发现自己什么都不会的时候，首选也往往是唯一的选择便是投入更多的时间到学习之上，毕竟一旦这个优势都不再，他们甚至不知道自己应该面对自己以及越来越残酷的竞争。
在与当地的师生交流的过程中，他们对于中国留学生在美国社会的现状做出的一点评价令我记忆颇深：“中国人，无论是学生还是工作者，埋头做事的行为习惯在是中国的传统美德的同时也成为了在美国做出成绩的一大障碍。因为无论是学习生涯中的导师还是日后工作之中的领导，他们看重的都是你到底做出了什么成绩。换言之，就是你要在他们的脑海中留下印象。而无论是埋头苦学，一味的刷高分数，还是埋头苦干，仅仅踏踏实实完成手头的工作，无疑都是难以造成与付出相对称的影响力的回报。哪怕有些人即使做出了确实的成绩，出于谦虚的习惯说‘这都是大家的功劳。’，美国人就会想当然的漠视这个人在完成这个任务中的作用。因为无论是出于不自信，还是确实是集体的力量达成了目标，这个人都没有被重视的意义。可想而知，这对于个人的发展的负面意义。”而这种普遍而根深蒂固的习惯又是怎么养成的呢？教育。中国这个社会环境告诉我们集体大于个人，告诉我们要谦虚，告诉我们成绩很重要……在社会这个大的教育系统之中，我们与美国的不同触目惊心。也许并不是谁对谁错，只是有时候我们也确实是可以冷静的坐下来对比一下，为什么我们的不同会如此之多，在当今这个新兴社会之中，到底什么样的教育体系更加适合我们中国人更好的走向世界，我们到底应该如何把古今中外融合成一个适合中国人尝试的与世界交流的方式。
这种始于教育，依靠社会习惯和法律来贯彻的观念，对于美国这种向上的人生观来说， 是必不可少的。正是因为他们从整个社会层面重视每一个人，体谅每一个人的感受，发掘每一个人的价值，使得每一个人都觉得自己的所作所为是重要的，自己是无可替代的，他们才会以这么积极的态度面对自己要做的每一件事情，哪怕是一个很小的事情——他们做的每一件事情都不是为了塑造一种自己很认真的假象，而是确确实实为了自己而去认真的生活，自然也不需要弄虚作假。而这种充满了希望的态度，也正在看不见的角落里，稳稳的提升着社会的运作效率，在不为人知的时候，推动着国家向前。
感谢上海海洋大学给予了我这样的一次机会，感谢马里兰大学和哈佛大学的老师和同学给我们创造的美好的学习经历。
